
Спортивно-игровая программа «Старт Азарт» 
 

 

В февральский морозный день, ребята 

из 6 класса приняли участие в 

спортивно-игровой программе «Старт – 

азарт!».  

Целью и задачей этого мероприятия 

является укрепление здоровья у детей с 

помощью подвижных игр на свежем 

воздухе. Программа включает в себя 

разнообразные игры и конкурсы, 

направленные на развитие у детей таких 

качеств, как любознательность, 

активность, подвижность. Прошли 

интересные игры: «Кто  быстрее всех 

пройдет полосу препятствий на 

коньках», «Кто дальше всех закинет 

шайбу», «Проскользить змейкой», 

«Проехать на коньках ласточкой».  

Мероприятие прошло весело, 

увлекательно, интересно. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


